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Prăpăstiile Zărneştilor reprezintă un impresionant defileu, lung de 3-4 km, situat în partea
nord-estică a masivului Piatra Craiului.

      

  

  

Accesul în defileu se face din localitatea Zărneşti, pe drumul forestier care pleacă din zona
Cabanei Gura Râului. În apropierea cheilor se afla situată Cabana Curmătura, punct important
de plecare în turele din Piatra Craiului.

  

Pereţii care mărginesc valea au înălţimi de până la 200 metri. Traseul prin Prăpăstii
impresionează prin sălbăticia peisajului şi spectaculozitatea pereţilor de calcar, în care, de-a
lungul timpului alpiniştii au deschis numeroase trasee alpine clasice sau de escaladă sportivă,
unele de dificultate foarte mare
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